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PEDIATRIA A ROMA

La Pediatria ha acquisito nel tempo sempre maggiore importanza non solo 
in campo medico, ma come scienza globale che dal mondo sanitario arriva 
a essere determinante per l’economia, le relazioni sociali, l’etica, 
la sostenibilità ambientale, il futuro dell’umanità. 

Dalla cura delle malattie alla prevenzione, la Pediatria, grazie all’Epigenetica, 
ha avuto riconosciuto un ruolo determinante nella costruzione e nel 
mantenimento del benessere di ogni individuo: questo ruolo è un grande 
valore e una enorme responsabilità per tutte le Pediatre e per tutti i Pediatri.

Favorire il benessere nell’età evolutiva è l’imprescindibile presupposto per 
il benessere in età adulta e fino alla vecchiaia. Il benessere consente di vivere 
più a lungo e in buona salute: costituisce un sostanziale investimento per 
il futuro e un risparmio che rende possibile la persistenza e il miglioramento 
di una assistenza universalistica e di qualità.

La nutrizione, la prevenzione, gli stili di vita sono temi che costituiscono 
la parte più significativa del patrimonio culturale e scientifico che ogni 
Pediatra deve possedere ed è questo il motivo per il quale a essi è dedicata 
gran parte delle sessioni in cui sono articolate le due giornate 
di aggiornamento e formazione. In apertura ci sarà una lettura su 
“La Pediatria del terzo millennio” che ci proietterà nel domani.

Avere le corrette conoscenze significa anche avere la capacità di integrare 
la scienza medica con la realtà sociale e il momento storico in cui si vive: 
le Pediatre e i Pediatri devono contribuire a creare le migliori condizioni 
perché i genitori possano fare il meglio possibile nei modi e nei tempi a 
cui la vita quotidiana li costringe. Il benessere dei soggetti in età evolutiva 
ha come indispensabile presupposto la serenità dei genitori. Nessun altro 
professionista della Sanità può incidere maggiormente nella politica sanitaria 
e nella società quanto le Pediatre e i Pediatri.



A ogni relazione seguirà una parte interattiva con il coinvolgimento di tutti 
i partecipanti mediante risposta a quesiti sugli argomenti trattati.

Sono previste 3 Letture Magistrali che saranno dedicate a tre Colleghi che 
hanno avuto un ruolo determinante nella Pediatria nazionale: Claudio Colistra, 
Giuseppe Claps e Manuel Adolfo Castello.

Nel corso del congresso verranno conferiti i premi “Pediatra Eccellente 2022” 
a colleghi Pediatri scelti tra coloro che si sono distinti per la loro attività 
professionale nel corso dell’anno precedente.

L’immagine della fontana, una delle più belle e famose di Roma, simboleggia 
la necessità continua di dover bere, come continua è la necessità di doversi 
aggiornare da fonti certe in un flusso continuo di novità, come il flusso 
continuo dell’acqua di una fontana. L’acqua traccia il suo percorso scavando 
nel terreno e scegliendo sempre l’itinerario migliore. Anche la scienza deve 
saper scegliere il percorso migliore in considerazione del terreno (la società) 
di cui è espressione.

Porre attenzione alla realtà sociale in cui bambine e bambini, ragazze e 
ragazzi vivono oggi è indispensabile per fornire loro le migliori opportunità 
possibili nei loro contesti: è indispensabile dedicare loro più tempo.

Pediatria a Roma vuole essere una occasione di incontro e confronto per tutti 
e ha l’ambizione di offrire, in un clima sereno e amichevole, un aggiornamento 
rigoroso e prontamente fruibile nell’attività professionale di ogni giorno

Al piacere di incontrarci a Roma il 12 e 13 Maggio 2023

Alberto Villani



Venerdì 12 Maggio 2023

08:30-09:00 INIZIO DEI LAVORI            
  Saluti e introduzione al Congresso

09:00-09:30 LETTURA MAGISTRALE
  Introduce: Paolo Rossi 

  La Pediatria del terzo millennio
  Relatore: Massimiliano Raponi

09:30-11:30  I SESSIONE NUTRIZIONE                               
  Presidente:  Luigi Orfeo - Elisabetta Cortis
  Moderatori: Ambrogio Di Paolo - Guglielmo Salvatori

09:30-10:00   Allattamento al seno: il benessere del neonato, 
  il benessere della madre
  Relatore: Elena Inzaghi

10:00-10:30   Dallo svezzamento all’alimentazione in età adulta. 
  La dieta mediterranea: cos’è
  Relatore: Annalisa Grandin

10:30-11:00 Breve storia della nutrizione infantile in Italia
  Relatore: Francesco Saverio Biagiarelli

11:00-11:30 Gli alimenti per l’infanzia: come vengono prodotti?
  Aspetti normativi e nutrizionali
  Relatore: Valentina Colistra

11:30-12:00 Break                                                      

12:00-12:45 LETTURA MAGISTRALE in ricordo di Claudio Colistra        
  Introduce: Alberto Villani

  Il paziente complesso in età evolutiva
  Relatore: Renato Cutrera



Venerdì 12 Maggio 2023

12:45-13:00 Consegna premio Pediatra Eccellente 2022

13:00-14:00 Pranzo                                                         

14:00-16:00 II e III SESSIONE TERAPIA DEL DOLORE,
  CURE PALLIATIVE E COMUNICAZIONE   

14:00-15:00  II SESSIONE TERAPIA DEL DOLORE
  E CURE PALLIATIVE
  Presidente: Corrado Cecchetti
  Moderatori: Teresa Rongai - Riccardo Lubrano

14:00-14:30 Terapia del dolore nel paziente acuto e nel paziente cronico   
  Relatore: Anna Maria Musolino

14:30-15:00 Le cure palliative pediatriche
  Relatore: Francesca Petreschi

15:00–16:00 III SESSIONE COMUNICAZIONE     

15:00-15:40 Fonti algoritmiche: come arrivare alle informazioni
  Relatore: Francesco Marino - Guido Castelli Gattinara

15:40-16:00 Consenso informato in Neonatologia e in Pediatria
  Relatore: Caterina Offidani - Andrea Dotta

16:00-16:30 Break                                                           

16:30-18:30 IV e V SESSIONE MALATTIE RARE E DISTURBI 
  DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE                                     

16:30-17:30 IV SESSIONE MALATTIE RARE
  Presidente: Andrea Bartuli
  Moderatori: Laura Reali - Pasquale Parisi



Venerdì 12 Maggio 2023

16:30-17:00 Test genetici: quando, come e perchè?
  Relatore: Davide Vecchio

17:00-17:30 Dismorfologia in Pediatria: segni e sintomi da considerare   
  Relatore: Marina Macchiaiolo

17:30-18:30 V SESSIONE DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
  ALIMENTARE  (DCA) 
  Presidente: Antonino Reale
  Moderatori: Maria Antonietta Barbieri, Alessandra Marchesi

17:30-17:50 DCA: ruolo del Pediatria
  Relatore: Maria Rosaria Marchili

17:50-18:10 DCA: ruolo della Psicologa
  Relatore: Flavia Cirillo

18:10-18:30 DCA: ruolo del Neuropsichiatra
  Relatore: Italo Pretelli



Sabato 13 Maggio 2023

09:00-11:30 VI SESSIONE INFETTIVOLOGIA E VACCINI
  Presidente:  Paolo Rossi
  Moderatori: Andrea Campana - Anna Maria Zicari 

09:00-09:30 Vaccini: perché sono sempre più sicuri ed efficaci?
  Relatore: Nicola Cotugno

09:30-10:00 Vaccini a m RNA: come vengono prodotti e quali eventi avversi
  Relatore: Paolo Palma

10:00-10:20 Le vaccinazioni nel primo anno di vita
  Relatore: Teresa Mazzone

10:20-10:40 Le vaccinazioni in adolescenza
  Relatore: Luciana Nicolosi

10:40-11:00 La vaccinazione antinfluenzale nei bambini e nei sanitari
  Relatore: Marta Ciofi Degli Atti

11:00-11:30  Break                                                              

11:30-12:00  LETTURA MAGISTRALE in ricordo di Giuseppe Claps                               
  Introduce: Fabio Midulla

  La diagnostica infettivologica: il futuro è oggi?
  Relatore: Carlo Federico Perno

12:00-12:30 LETTURA MAGISTRALE in ricordo di Manuel Adolfo Castello
  Introduce: Paolo Nardini

  La carne sintetica: a chi e a che cosa serve?
  Relatore: Felice Adinolfi



Sabato 13 Maggio 2023

12:30-13:00 Consegna premio Pediatra Eccellente 2022

13:00-14:00 Pranzo  
                                           
14:00-18:30  VII SESSIONE BRONCOPNEUMOLOGIA          
  Presidente:  Alberto Spalice
  Moderatori: Mauro Calvani - Mara Pisani

14:00-14:40 Bronchiolite: gestione domiciliare e indicazione al ricovero
  Relatore: Anna Chiara Vittucci - Maria Giovanna Paglietti

14:40-15:20 Asma bronchiale: gestione domiciliare e indicazione al ricovero 
  Relatore: Sebastian Cristaldi - Antonio Di Marco

15:20-16:00 Polmoniti: gestione domiciliare e indicazione al ricovero
  Relatore: Laura Lancella - Lelia Rotondi Aufiero

16:00-16:40 Disturbi nel sonno: respiratori e non solo    
  Relatore: Martino Pavone - Elisabetta Verrillo

17:00-17:30  Break                                                        

17:30-18:30 VIII SESSIONE MEDICINA DI GENERE IN PEDIATRIA   
  Presidente: Elisabetta Cortis
  Moderatori: Luigi Di Ruzza - Andrzey Krzysztofiak

17:30-18:00 Che cos’è la medicina di genere
  Relatore: Isabella Tarissi de Jacobis

18:00-18:30 La scoliosi è femmina?
  Relatori: Angelo Gabriele Aulisa, Renato Maria Toniolo

18:30-19:00  FINE DEI LAVORI                



Elenco Faculty

ADINOLFI FELICE BOLOGNA
AULISA ANGELO GABRIELE ROMA
BARBIERI MARIA ANTONIETTA ROMA
BARTULI ANDREA ROMA
BIAGIARELLI FRANCESCO SAVERIO ROMA
CALVANI MAURO ROMA
CAMPANA ANDREA ROMA
CASTELLI GATTINARA GUIDO  ROMA
CECCHETTI CORRADO ROMA
CIOFI DEGLI ATTI MARTA ROMA
CIRILLO FLAVIA ROMA
COLISTRA VALENTINA ROMA
CORTIS ELISABETTA ROMA
COTUGNO NICOLA ROMA
CRISTALDI SEBASTIAN  ROMA
CUTRERA RENATO ROMA
DAVIDE VECCHIO ROMA
DI PAOLO AMBROGIO ROMA
 DI MARCO ANTONIO ROMA
DI RUZZA LUIGI ROMA
DOTTA ANDREA ROMA
FERRARA PIETRO ROMA
GRANDIN ANNALISA ROMA
INZAGHI ELENA ROMA
KRZYSZTOFIAK ANDRZEJ ROMA
LANCELLA LAURA  ROMA
LUBRANO RICCARDO ROMA
MACCHIAIOLO MARINA ROMA
MARCHESI ALESSANDRA  ROMA
MARCHILI MARIA ROSARIA ROMA
MARINO FRANCESCO ROMA
MAZZONE TERESA ROMA
MIDULLA FABIO ROMA



Elenco Faculty

MUSOLINO ANNA MARIA ROMA
NARDINI PAOLO ROMA
NICOLOSI LUCIANA ROMA
OFFIDANI CATERINA  ROMA
ORFEO LUIGI ROMA
PAGLIETTI GIOVANNA ROMA
PALMA PAOLO ROMA
PARISI PASQUALE ROMA
PAVONE MARTINO  ROMA
PERNO FEDERICO CARLO ROMA
PETRESCHI FRANCESCA ROMA
PISANI MARA ROMA
PRETELLI ITALO ROMA
RAPONI MASSIMILIANO ROMA
REALE ANTONINO ROMA
REALI LAURA ROMA
RONGAI TERESA ROMA
ROSSI PAOLO ROMA
ROTONDI AUFIERO LELIA ROMA
SALVATORI GUGLIELMO ROMA
SPALICE ALBERTO ROMA
TARISSI ISABELLA ROMA
TONIOLO RENATO ROMA 
 VERRILLO ELISABETTA ROMA
VITTUCCI ANNA CHIARA  ROMA
ZICARI ANNAMARIA ROMA



Informazioni Generali

Sede
NH Roma Villa Carpegna
Via Pio IV, 6 - 00165 Roma - Tel. 06 393731

Periodo 12-13 Maggio 2023

Quota di Iscrizione entro il 02/05/2023*
Medico chirurgo  € 300,00 + 22% IVA di legge
Specializzando**  Titolo gratuito

L’iscrizione dà diritto a:
• Partecipazione ai lavori • Kit congressuale • Light lunch • Coffee break
• Attestato di partecipazione • Attestato E.C.M. (agli aventi diritto) ***

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congressuale
** E obbligatorio inviare alla seguente mail iscrizioni@idea-group.it il certificato di iscrizione
alla scuola di specializzazione
*** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, 
saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento previa attribuzione da parte del Ministero 
della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti 
collegandosi al sito internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalità di Iscrizione e Pagamento
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
IBAN:IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR intestato 
a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
Carta di credito PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito 
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 27/03/2023
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione

Il Congresso seguirà le procedure per l’attribuzione, presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.), dei Crediti 
Formativi di “Educazione Continua in Medicina” (E.C.M.) per la professione 
di Medico Chirurgo.



Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 10,5 Crediti Formativi per la 
categoria di Medico Chirurgo/Infermiere/Infermiere Pediatrico.

Rif. N. 555- 375263

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Discipline per medico chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; malattie 
dell’apparato respiratorio; malattie infettive; neuropsichiatria infantile; 
pediatria; psichiatria; microbiologia e virologia; igiene degli alimenti e della 
nutrizione; medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera 
scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica; psicoterapia; cure palliative;

Questionario CARTACEO.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
- Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor (da 
consegnare alla fine della prima giornata dei lavori scientifici)
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 
apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle risposte 
corrette, questionario di valutazione della qualità dell’evento) al termine dei 
lavori scientifici del percorso formativo;                      

 Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto è di 1/3.



Presidente onorario 
Paolo Rossi

Presidente 
Alberto Villani

Coordinamento Scientifico
Andrea Bartuli, Andrea Campana, Renato Cutrera,
Laura Lancella, Paolo Palma 

Segreteria Scientifica
Maria Antonietta Barbieri, Corrado Cecchetti, Sebastian Cristaldi, 
Andrzey Krzysztofiak, Alessandra Marchesi, Maria Rosaria Marchili, 
Anna Maria Musolino, Mara Pisani, Michele Salata, Diletta Valentini

Segreteria organizzativa locale
Annalisa Grandin, Elena Inzaghi, Valeria Pansini, Lelia Rotondi Aufiero, 
Isabella Tarissi De Jacobis, Anna Chiara Vittucci

Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

ideagroupinternational.eu  -  info@idea-group.it 

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071


